
Fontaine Le Port Semaine du 24/01 au 30/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Carottes râpées BIO
vinaigrette   Pâté de volaille  

PLAT CHAUD Beignets de calamar
sauce ketchup  Boeuf braisé RAV à la

bourguignonne  Rôti de dinde LABEL sauce du jour  Filet de colin meunière
MSC quartier de citron  

GARNITURE
Frites au four  Farfalles  Beignets de brocolis  Pommes rissolées  

        

PRODUIT LAITIER Brie  Yaourt aromatisé  Coulommiers  Petits suisse nature BIO
et dosette de sucre

DESSERT Liégeois chocolat  Galette St Michel  Tarte aux pommes    

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

Produit Bio
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Code à saisir : FLP002

Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
Code à saisir : FLP002

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


